- MAI 2024 Planning FITNESS ~ Salle GALLIENI |

MERCREDI

......... - B ,

..................................................... 9,; 71.11 L

VENDREDI

701 O) Vlai

MATINEN

......... Infos du Mois :

TRAINING 5 @ @

ELASTO GYM :
R FITNESS PLAGE
.......................... | g La Fighiére

Samedi 25 mai 2024
......... 10h00 a 12h00

ll N 4 g 0

GYM BATON REPET DEMO
SCULPT & , CASTAGNIERS
. STRETCH > & | Vendredi 31 mai 2024
e " 4= de 19h00 a 20h00

Lundi 10h30 a 11h30 et 12h30 a 13h30 - Mardi 09h30 a 11h30 et 18h00 a 19h00 - Mercredi 10h45 & 11h45 - Jeudi 10h30 a 11h30 et 18h00 a 19n00

"MARATHON |

STRETCH ST ROCH




